Ho¹t ®éng vui ch¬i tuÇn 1 th¸ng 10

(Tõ ngµy 5 th¸ng 10 ®Õn ngµy 9 th¸ng 10 n¨m 2009)

	Néi dung
	Yªu cÇu
	ChuÈn bÞ
	Ph­¬ng ph¸p
	KÕt qu¶

	I. ThÓ dôc s¸ng
	TrÎ tËp ®ung, ®Òu c¸c ®éng t¸c
	Chç tËp b»ng ph¼ng
	1.Khëi ®éng: §i nhÑ nhµng lµm ®oµn tµu ®éi h×nh vßng trßn,d·n c¸ch nhau 1 s¶i tay

2. Träng ®éng:

- H« hÊp1: Gµ g¸y 

- Tay2: Tay ®­a lªn phÝa tr­íc, lªn cao

- Ch©n 2: Ng«i khuþ gèi ®­a tay ra tr­íc lªn cao

- BËt1: BËt tiÕn vÒ phÝa tr­íc

- Ch¬i: Gieo h¹t

3. Hå tÜnh: Dån hµng kÕt hîp h¾t bµi “§µn vÞt con”


	

	II. Trß ch¬i ph©n vai theo chñ ®Ò

1. Trß ch¬i “ C« gi¸o”( M§1)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt ë líp cã ai cã ai; biÕt c«ng viÑc vµ tr¸ch nhiÖm cña tõng thµnh viªn 
	Mét sè ®å dïng häc tËp: bµn ghÕ, bé ®å nÊu ¨n, bóp bª, chç ch¬i
	1. Tr­íc khi ch¬i:

- æn ®inh: Cho trÎ h¸t bµi “ Tr­êng MG yªu th­¬ng”, c« trß chuyÖn víi trÎ vÒ néi dung bµi h¸t nh­: c¸c ch¸u võa h¸t xong bµi nãi vÒ ®iÒu g×? Trong tr­êng häc  cã ai?..sau ®ã c« tãm l¹i theo hÖ thèng

- Tho¶ thuËn tr­íc khi ch¬i: Vai c« gi¸o, häc sinh ph¶i lµm g× vµ nh­ thÕ nµo? ( §¹o ®øc c¸c vai)

TrÎ tù nhËn vai ch¬i: c« gi¸o, häc sinh

- Qu¸ tr×nh ch¬i: TrÎ tù ch¬i, nÕu khã kh¨n th× c« gióp ®ì trong khi ch¬i trong trß ch¬i


	

	2. Trß ch¬i x©y dùng: X©y c¸c kiÓu hµng rµo ( M§1)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt dïng c¸c khèi gç x©y dùng m« h×nh nhµ d­íi sù h­íng dÉn cña c«
	Gãc ch¬i; c¸c khèi gç, c©y c¶nh, c©y hoa, h¹t sái
	X©y c¸c kiªu  hµng rµo, c©y c¶nh

- Ph©n vai: CÇn cã b¸c thî c¶, thî phô, b¸c tµi xÕ trë vËt lÖu

- §¹o ®øc c¸c vai nh­ thÕ nµo? ( TrÎ nãi theo ý ) C« chèt l¹i theo hÖ thèng c«ng viÖc vµ ®¹o ®øc vai

- Qu¸ tr×nh ch¬i: C« gióp ®ì trÎ trong khi ch¬i
	

	3. Nhãm ch¬i xÕp h×nh
	TrÎ biÕt dïng c¸c hét h¹t xÕp h×nh ng«i nhµ
	Chç ch¬i; hét h¹t
	TrÎ cïng nhau xÕp h×nh ng«i nhµ; c« h­íng dÉn trÎ xÕp vµ quan s¸t gióp ®ì khi cÇn thiÕt
	

	II. Trß ch¬i cã luËt:

1. Trß ch¬i vËn ®éng “ B¸nh xe ®u quay”
	TrÎ n¾m ®­îc c¸ch ch¬i

 luyÖn cho trÎ sù khÐo leo kü n¨ng nghe
	X¾c x«

 gãc ch¬i s¹ch
	- LuËt ch¬i: Khi døt tiÕng x¨c x« th× ngåi xuèng

- c¸ch ch¬i: Chia trÎ thµnh 2 nhãm ch¬i sè trÎ ®Òu nhau xÕp thµnh 2 vßng trßn quay mÆt vµo nhau, khi c« gâ x¨c x« trÎ cÇm tay nhau ch¹y vßng trßn theo h­íng ng­îc nhau, khi ngõn gâ th× ngåi xuèng ,trß ch¬i ®­îc lÆp l¹i 2-3 lÇn
	

	2. Trß ch¬i häc tËp “ H·y t×m ®å vËt cã h×nh d¹ng nµy”
	TrÎ chó ý quan s¸t ghi nhí c¸c h×nh

TrÎ t×m ®óng ®å dïng ®ß ch¬i cã h×nh d¹ng tam gi¸c, trßn, vu«ng, ch÷ nhËt
	Mét bé h×nh b¨ng nhùa cã c¸c h×nh vµ ®å ch¬i cã c¸c h×nh theo yªu cÇu
	- LuËt ch¬i: TrÎ t×m c¸c ®å dïng ®å ch¬i cã h×nh ®ã c« yªu cÇu b¹n nµo t×m thÊy tr­íc lµ thang cuéc

- C¸ch ch¬i: TrÎ ngßi h×nh ch÷ u chän 3 trÎ lªn ch¬i tr­íc c« ®­a ra 1 h×nh lµ vu«ng råi ycÇu trÎ t×m, c¶ líp qs b¹n nµo t×m thÊy tr­íc,nÕu bÞ mhÇm th× ®æi nhãm ch¬i
	

	3. Trß ch¬i d©n gian “ Ch¬i ®å”
	TrÎ thÝch ®­îc ch¬i
	Chç ch¬i réng; 
	Mçi nhãm 8-10 trÎ, chon  mét trÎ lµm ( C¸i) ®uæi  b¾t c¸c b¹n nÕu ®Õn gÇn b¹n nãi “ §å” th× kh«ng bÞ b¾t n÷a, nÕu kh«ng nãi th× bÞ ®Ëp nhÑ vµo ng­êi lµ bÞ b¾t ph¶i ®øng ra ngoµi kh«ng ®­îc ch¬i, trß ch¬i ®­îc lÆp l¹i 2-3 lÇn
	

	* Ph©n vai: Trß ch¬i “ Gia ®inh; x©y dùng; xÕp h×nh,b¹n nµo nhËn vai ch¬i nµo th× vÒ chç ch¬i cña m×nh

* ®¹o ®øc c¸c vai ch¬i: Trong khi ch¬i kh«ng ®­îc nãi to ch¹y nh¶y lung tung, gi÷ g×n ®å ch¬i cÈn thËn, h¬i xong biÕt c¸t ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	2. Qu¸ tr×nh ch¬i: C« chñ ý nh¾c nhë trÎ lÊy ®ß ch¬i nhÑ nhµng, h­íng dÉn c¸ch ch¬i

3. NhËn xÐt sau khi ch¬i: C« ®Õn tõng nhãm nhËn xÐt kÕt qu¶ ch¬i, tuyªn d­¬ng nh¾c nhë ®Ó lÇn sau trÎ ch¬i tèt h¬n ( Chñ yÕu lµ ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ); H¸t bµi “ HÕt giê råi” kÕt hîp cÊt ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	


Ho¹t ®éng vui ch¬i tuÇn 2 th¸ng 10

(Tõ ngµy 12 th¸ng 10 ®Õn ngay 16 th¸ng 10 n¨m 2009)

	Néi dung
	Yªu cÇu
	ChuÈn bÞ
	Ph­¬ng ph¸p
	KÕt qu¶

	I. ThÓ dôc s¸ng
	TrÎ tËp ®ung, ®Òu c¸c ®éng t¸c
	Chç tËp b»ng ph¼ng
	1.Khëi ®éng: §i nhÑ nhµng lµm ®oµn tµu ®éi h×nh vßng trßn,d·n c¸ch nhau 1 s¶i tay

2. Träng ®éng:

- H« hÊp1: Gµ g¸y 

- Tay2: Tay ®­a lªn phÝa tr­íc, lªn cao

- Ch©n 2: Ng«i khuþ gèi ®­a tay ra tr­íc lªn cao

- BËt1: BËt tiÕn vÒ phÝa tr­íc

- Ch¬i: Gieo h¹t

3. Hå tÜnh: Dån hµng kÕt hîp h¾t bµi “§µn vÞt con”


	

	II. Trß ch¬i ph©n vai theo chñ ®Ò

1. Trß ch¬i “ C« gi¸o”( M§2)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt ë líp cã ai cã ai; biÕt c«ng viÑc vµ tr¸ch nhiÖm cña tõng thµnh viªn 
	Mét sè ®å dïng häc tËp: bµn ghÕ, bé ®å nÊu ¨n, bóp bª, chç ch¬i
	1. Tr­íc khi ch¬i:

- æn ®inh: Cho trÎ h¸t bµi “ Tr­êng MG yªu th­¬ng”, c« trß chuyÖn víi trÎ vÒ néi dung bµi h¸t nh­: c¸c ch¸u võa h¸t xong bµi nãi vÒ ®iÒu g×? Trong tr­êng häc  cã ai?..sau ®ã c« tãm l¹i theo hÖ thèng

- Tho¶ thuËn tr­íc khi ch¬i: Vai c« gi¸o, häc sinh ph¶i lµm g× vµ nh­ thÕ nµo? ( §¹o ®øc c¸c vai)

TrÎ tù nhËn vai ch¬i: c« gi¸o, häc sinh

- Qu¸ tr×nh ch¬i: TrÎ tù ch¬i, nÕu khã kh¨n th× c« gióp ®ì trong khi ch¬i trong trß ch¬i


	

	2. Trß ch¬i x©y dùng: X©y hµng rµo ( M§2)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt dïng c¸c khèi gç x©y dùng m« h×nh nhµ d­íi sù h­íng dÉn cña c«
	Gãc ch¬i; c¸c khèi gç, c©y c¶nh, c©y hoa, h¹t sái
	X©y hµng rµo, c©y c¶nh

- Ph©n vai: CÇn cã b¸c thî c¶, thî phô, b¸c tµi xÕ trë vËt lÖu

- §¹o ®øc c¸c vai nh­ thÕ nµo? ( TrÎ nãi theo ý ) C« chèt l¹i theo hÖ thèng c«ng viÖc vµ ®¹o ®øc vai

- Qu¸ tr×nh ch¬i: C« gióp ®ì trÎ trong khi ch¬i
	

	3. Nhãm ch¬i xÕp h×nh
	TrÎ biÕt dïng c¸c hét h¹t xÕp h×nh ng«i nhµ
	Chç ch¬i; hét h¹t
	TrÎ cïng nhau xÕp h×nh ng«i nhµ; c« h­íng dÉn trÎ xÕp vµ quan s¸t gióp ®ì khi cÇn thiÕt
	

	II. Trß ch¬i cã luËt:

1. Trß ch¬i vËn ®éng “ B¸nh xe ®u quay”
	TrÎ n¾m ®­îc c¸ch ch¬i

 luyÖn cho trÎ sù khÐo leo kü n¨ng nghe
	X¾c x«

 gãc ch¬i s¹ch
	- LuËt ch¬i: Khi døt tiÕng x¨c x« th× ngåi xuèng

- c¸ch ch¬i: Chia trÎ thµnh 2 nhãm ch¬i sè trÎ ®Òu nhau xÕp thµnh 2 vßng trßn quay mÆt vµo nhau, khi c« gâ x¨c x« trÎ cÇm tay nhau ch¹y vßng trßn theo h­íng ng­îc nhau, khi ngõn gâ th× ngåi xuèng ,trß ch¬i ®­îc lÆp l¹i 2-3 lÇn
	

	2. Trß ch¬i häc tËp “§©y lµ c¸i g×, lµm b»ng g×”
	TrÎ chó ý quan s¸t ghi nhí ®å dïng ®ß ch¬i, nãi ®­îc tªn c¸c ®å dïng ®ß ch¬i
	¬iChox ch¬i s¹ch sÏ; Mét sè ®ß dïng ®ß ch¬i nh­: Ca cèc, b¸t, th×a..
	- LuËt ch¬i: TrÎ nãi ®­îc tªn c¸c ®å dïng ®å ch¬i vµ nguyªn vËt liÖu lµm ra nã

- C¸ch ch¬i: trÎ quan s¸t c¸c då dïng ®ß ch¬i vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c« : ®ay lµ c¸i g×? Lµm b¨ng chÊt liÖu g×? §Ó lµm g×? nã ®­îc dïng vµo viÖc g×?...
	

	3. Trß ch¬i d©n gian “ Ch¬i ®å”
	TrÎ thÝch ®­îc ch¬i
	Chç ch¬i réng; 
	Mçi nhãm 8-10 trÎ, chon  mét trÎ lµm ( C¸i) ®uæi b¾t c¸c b¹n nÕu ®Õn gÇn b¹n nãi “ §å” th× kh«ng bÞ b¾t n÷a, nÕu kh«ng nãi th× bÞ ®Ëp nhÑ vµo ng­êi lµ bÞ b¾t ph¶i ®øng ra ngoµi kh«ng ®­îc ch¬i, trß ch¬i ®­îc lÆp l¹i 2-3 lÇn
	

	* Ph©n vai: Trß ch¬i “ C« gi¸o; xay dùng; xÕp h×nh,b¹n nµo nhËn vai ch¬i nµo th× vÒ chç ch¬i cña m×nh

* ®¹o ®øc c¸c vai ch¬i: Trong khi ch¬i kh«ng ®­îc nãi to ch¹y nh¶y lung tung, gi÷ g×n ®å ch¬i cÈn thËn, h¬i xong biÕt c¸t ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	2. Qu¸ tr×nh ch¬i: C« chñ ý nh¾c nhë trÎ lÊy ®å ch¬i nhÑ nhµng, h­íng dÉn c¸ch ch¬i

3. NhËn xÐt sau khi ch¬i: C« ®Õn tõng nhãm nhËn xÐt kÕt qu¶ ch¬i, tuyªn d­¬ng nh¾c nhë ®Ó lÇn sau trÎ ch¬i tèt h¬n ( Chñ yÕu lµ ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ); H¸t bµi “ HÕt giê råi” kÕt hîp cÊt ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	


Ho¹t ®éng vui ch¬i tuÇn 3 th¸ng 10

	Néi dung
	Yªu cÇu
	ChuÈn bÞ
	Ph­¬ng ph¸p
	KÕt qu¶

	I. ThÎ dôc s¸ng
	TrÎ tËp ®ung, ®Òu c¸c ®éng t¸c
	Chç tËp b»ng ph¼ng
	1.Khëi ®éng: §i nhÑ nhµng lµm ®oµn tµu ®éi h×nh vßng trßn,d·n c¸ch nhau 1 s¶i tay

2. Träng ®éng:

- H« hÊp1: Gµ g¸y 

- Tay2: Tay ®­a lªn phÝa tr­íc, lªn cao

- Ch©n 2: Ng«i khuþ gèi ®­a tay ra tr­íc lªn cao

- BËt1: BËt tiÕn vÒ phÝa tr­íc

- Ch¬i: Chim bay, cß bay

3. Hå tÜnh: Dån hµng kÕt hîp h¾t bµi “§µn vÞt con”


	

	II. Trß ch¬i ph©n vai theo chñ ®Ò

1. Trß ch¬i “ C« gi¸o”( M§3)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt ë líp cã ai cã ai; biÕt c«ng viÑc vµ tr¸ch nhiÖm cña tõng thµnh viªn 
	Mét sè ®å dïng häc tËp: bµn ghÕ, bé ®å nÊu ¨n, bóp bª, chç ch¬i
	1. Tr­íc khi ch¬i:
- æn ®inh: Cho trÎ h¸t bµi “ Tr­êng MG yªu th­¬ng”, c« trß chuyÖn víi trÎ vÒ néi dung bµi h¸t nh­: c¸c ch¸u võa h¸t xong bµi nãi vÒ ®iÒu g×? Trong tr­êng häc  cã ai?..sau ®ã c« tãm l¹i theo hÖ thèng

- Tho¶ thuËn tr­íc khi ch¬i: Vai c« gi¸o, häc sinh ph¶i lµm g× vµ nh­ thÕ nµo? ( §¹o ®øc c¸c vai)

TrÎ tù nhËn vai ch¬i: c« gi¸o, häc sinh

- Qu¸ tr×nh ch¬i: TrÎ tù ch¬i, nÕu khã kh¨n th× c« gióp ®ì trong khi ch¬i trong trß ch¬i


	

	2. Trß ch¬i x©y dùng: X©y hµng rµo( M§3)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt dïng c¸c khèi gç x©y dùng m« h×nh nhµ d­íi sù h­íng dÉn cña c«
	Gãc ch¬i; c¸c khèi gç, c©y c¶nh, c©y hoa, h¹t sái
	X©y hµng rµo, c©y c¶nh

- Ph©n vai: CÇn cã b¸c thî c¶, thî phô, b¸c tµi xÕ trë vËt lÖu

- §¹o ®øc c¸c vai nh­ thÕ nµo? ( TrÎ nãi theo ý ) C« chèt l¹i theo hÖ thèng c«ng viÖc vµ ®¹o ®øc vai

- Qu¸ tr×nh ch¬i: C« gióp ®ì trÎ trong khi ch¬i
	

	3. Nhãm ch¬i xÕp h×nh
	TrÎ biÕt dïng c¸c hét h¹t xÕp h×nh ng«i nhµ
	Chç ch¬i; hét h¹t
	TrÎ cïng nhau xÕp h×nh ng«i nhµ; c« h­íng dÉn trÎ xÕp vµ quan s¸t gióp ®ì khi cÇn thiÕt
	

	II. Trß ch¬i cã luËt:

1. Trß ch¬i vËn ®éng “ B¸nh xe ®u quay”
	TrÎ n¾m ®­îc c¸ch ch¬i

 luyÖn cho trÎ sù khÐo leo kü n¨ng nghe
	X¾c x«

 gãc ch¬i s¹ch
	- LuËt ch¬i: Khi døt tiÕng x¨c x« th× ngåi xuèng

- c¸ch ch¬i: Chia trÎ thµnh 2 nhãm ch¬i sè trÎ ®Òu nhau xÕp thµnh 2 vßng trßn quay mÆt vµo nhau, khi c« gâ x¨c x« trÎ cÇm tay nhau ch¹y vßng trßn theo h­íng ng­îc nhau, khi ngõn gâ th× ngåi xuèng ,trß ch¬i ®­îc lÆp l¹i 2-3 lÇn
	

	2. Trß ch¬i häc tËp “§©y lµ c¸i g×, lµm b»ng g×”
	TrÎ chó ý quan s¸t ghi nhí ®å dïng ®ß ch¬i, nãi ®­îc tªn c¸c ®å dïng ®ß ch¬i
	¬iChox ch¬i s¹ch sÏ; Mét sè ®ß dïng ®ß ch¬i nh­: Ca cèc, b¸t, th×a..
	- LuËt ch¬i: TrÎ nãi ®­îc tªn c¸c ®å dïng ®å ch¬i vµ nguyªn vËt liÖu lµm ra nã

- C¸ch ch¬i: trÎ quan s¸t c¸c då dïng ®ß ch¬i vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c« : ®ay lµ c¸i g×? Lµm b¨ng chÊt liÖu g×? §Ó lµm g×? nã ®­îc dïng vµo viÖc g×?...
	

	3. Trß ch¬i d©n gian “ chång nô chång hoa”
	TrÎ thÝch ®­îc ch¬i
	Chç ch¬i réng; 
	©Hi trÎngåi ®èi diÖn nhau duçi ch©n ch¹m vµo nhau( Chång ch©n lªn nhau) b¹n nh¶ qua ®­îc l¹i chång ch©y tiÕp cao h¬n sau ®ã l¹i chång ®Õn tay
	

	* Ph©n vai: Trß ch¬i “ C« gi¸o; xay dùng; xÕp h×nh,b¹n nµo nhËn vai ch¬i nµo th× vÒ chç ch¬i cña m×nh

* ®¹o ®øc c¸c vai ch¬i: Trong khi ch¬i kh«ng ®­îc nãi to ch¹y nh¶y lung tung, gi÷ g×n ®å ch¬i cÈn thËn, h¬i xong biÕt c¸t ®å ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	2. Qu¸ tr×nh ch¬i: C« chñ ý nh¾c nhë trÎ lÊy ®ß ch¬i nhÑ nhµng, h­íng dÉn c¸ch ch¬i

3. NhËn xÐt sau khi ch¬i: C« ®Õn tõng nhãm nhËn xÐt kÕt qu¶ ch¬i, tuyªn d­¬ng nh¾c nhë ®Ó lÇn sau trÎ ch¬i tèt h¬n ( Chñ yÕu lµ ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ); H¸t bµi “ HÕt giê råi” kÕt hîp cÊt ®ß ch¬i ®óng n¬i quy ®Þnh
	


Ho¹t ®éng vui ch¬i tuÇn 4 th¸ng 10

	Néi dung
	Yªu cÇu
	ChuÈn bÞ
	Ph­¬ng ph¸p
	KÕt qu¶

	I. ThÎ dôc s¸ng
	TrÎ tËp ®ung, ®Òu c¸c ®éng t¸c
	Chç tËp b»ng ph¼ng
	1.Khëi ®éng: §i nhÑ nhµng lµm ®oµn tµu ®éi h×nh vßng trßn,d·n c¸ch nhau 1 s¶i tay

2. Träng ®éng:

- H« hÊp1: Gµ g¸y 

- Tay2: Tay ®­a lªn phÝa tr­íc, lªn cao

- Ch©n 2: Ng«i khuþ gèi ®­a tay ra tr­íc lªn cao

- BËt1: BËt tiÕn vÒ phÝa tr­íc

- Ch¬i: Chim bay, cß bay

3. Hå tÜnh: Dån hµng kÕt hîp h¾t bµi “§µn vÞt con”


	

	II. Trß ch¬i ph©n vai theo chñ ®Ò

1. Trß ch¬i “ C« gi¸o”( M§3)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt ë líp cã ai cã ai; biÕt c«ng viÑc vµ tr¸ch nhiÖm cña tõng thµnh viªn 
	Mét sè ®å dïng häc tËp: bµn ghÕ, bé ®å nÊu ¨n, bóp bª, chç ch¬i
	1. Tr­íc khi ch¬i:

- æn ®inh: Cho trÎ h¸t bµi “ Tr­êng MG yªu th­¬ng”, c« trß chuyÖn víi trÎ vÒ néi dung bµi h¸t nh­: c¸c ch¸u võa h¸t xong bµi nãi vÒ ®iÒu g×? Trong tr­êng häc  cã ai?..sau ®ã c« tãm l¹i theo hÖ thèng

- Tho¶ thuËn tr­íc khi ch¬i: Vai c« gi¸o, häc sinh ph¶i lµm g× vµ nh­ thÕ nµo? ( §¹o ®øc c¸c vai)

TrÎ tù nhËn vai ch¬i: c« gi¸o, häc sinh

- Qu¸ tr×nh ch¬i: TrÎ tù ch¬i, nÕu khã kh¨n th× c« gióp ®ì trong khi ch¬i trong trß ch¬i


	

	2. Trß ch¬i x©y dùng: X©y hµng rµo( M§3)
	TrÎ biÕt nhËn vai ch¬i; biÕt dïng c¸c khèi gç x©y dùng m« h×nh nhµ d­íi sù h­íng dÉn cña c«
	Gãc ch¬i; c¸c khèi gç, c©y c¶nh, c©y hoa, h¹t sái
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